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Aide a la prescription de substituts nicotiniqgiies

.Nombre
cigarettes

ﬂ'gur

11-20 cig/j 21-30 cig/j > 30 cig/j

Dosage en nicotine 7 ou14 mg/24h 21 mg/24h 21+7mg/24h 21+21 mg/24h
1 cig manufacturée ou 21 +14 mg/24h
=1mg de nicotine + FO +FO

+FO
+FO

1 cigarette roulée = 2 cigarettes manufacturées
1 cigarillo = 3 cigarettes manufacturées




