Ordonnances type PrEP

TRUVADA / EMTRICITABINE 200 mg + TENOFOVIR DISOPROXIL (fumarate) 245 mg cp

Pour les personnes ayant des rapports vaginaux

Schéma continu :

Un cp par jour, tous les jours, au méme moment de la journée, pendant ou en dehors d’un
repas

Le traitement est efficace au bout de 7 jours et ne peut étre arrété que 7 jours apres le
dernier rapport sans préservatif.

QSP 3 mois

Pour les personnes ayant des rapports anaux exclusifs

Schéma continu :

Deux cp en une prise le premier jour puis
un cp par jour, tous les jours, au méme moment de la journée, pendant ou en dehors d’'un
repas

Le traitement est efficace au bout de 2 heures et ne peut étre arrété que 2 jours apres le
dernier rapport sans préeservatif.

QSP 3 mois

ou Schéma discontinu :

Deux cp en une prise le premier jour puis
un cp par jour, tous les jours, au méme moment de la journée, pendant ou en dehors d’'un
repas pendant toute la période d’activité puis 2 j aprés le dernier rapport

Le traitement est efficace au bout de 2 heures et ne peut étre arrété que 2 jours apres le
dernier rapport sans préeservatif.

Préférer si possible les génériques de cp sous blister plutdét qu’en flacons en vrac.

QSP 3 mois



